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関東最大 55 万本のひまわりが咲き誇る

「座間市ひまわりまつり 2025」

薬剤部長

日頃より当院の医療活動にご理解とご支援を賜
り、心より感謝申し上げます。
近年、医療を取り巻く社会環境は大きく変化し、
高齢化や慢性疾患の増加、感染症対策など、さまざ
まな課題に直面しています。また、医療の高度化と
ともに医療費の増加が大きな課題となっています。
限りある医療資源の中で、患者さんにとって本当に
必要な医療を、安心・安全に提供し続けることが、
私たち医療従事者の使命です。
その中で薬剤師は、薬物療法の適正化を通じて医
療の質を高め、無駄な医療費の削減にも貢献できる
立場にあります。　
世界保健機関（WHO）では、薬剤師を「患者中
心の薬物療法を担う専門職」と位置づけ、治療の安
全性と有効性を確保する役割を強調しています。ま

た、国際薬剤師・薬学連盟（FIP）
も、薬剤師は医薬品の適正使用の
みならず、治療成果の最大化に責任を負うべきであ
るとし、ファーマシューティカルケアの実践を国際
的な職能基準としています。
当院薬剤部では、この「ファーマシューティカル
ケアの実践」を理念に掲げ、薬を通じて患者さんの
生活の質の向上と医療安全に貢献することを目指し
ています。患者さん一人ひとりの状態や価値観に寄
り添い、科学的・合理的な薬物療法を支援していく
ことに取り組んでいます。これからも地域の中で、
患者さんに信頼される薬剤師を育成し、より良い医
療の実現に努めてまいります。引き続きご理解とご
支援を賜りますようお願い申し上げます。

向山 雅士

薬の専門家として、患者さんに
寄り添う医療を
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医療を通じて地域社会に貢献
します

1．地域の皆様に愛される病院、親切、
迅速、奉仕について最善の努力を
します
1．たゆみない研鑽と医道の高揚に
努め、安全で質の高い開かれた医
療の提供をめざします

1．地域の救急医療に全力で対応し
ます

1．保健、福祉の全面的な支援を行
います

理念

基本方針
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新任です！ドクター紹介ドクター紹介 よろしくお願いします！！！！
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自己紹介 自己紹介

藤岡 佳奈美 内山 駿治
東京女子医科大学 東邦大学

日本外科学会

このたび、救急科および回復期担当
として入職しました。外科を専門と

してこれまで診療に携わってまいりましたが、今
後は地域医療に貢献できるよう励んでまいりま
す。どうぞよろしくお願い申し上げます。

病院のために患者のために
全力を尽くします。

緩和ケア講習会修了

2020 年 2019 年

かなみ しゅんじふじおか うちやま

高津中央高津中央

この度、4月 1 日より、当院に救急科を新設し、地
域の皆様の安全と健康を守る新たな一歩を踏み出す
こととなりました。これまで以上に地域医療の中核
を担うべく、24 時間 365 日体制で、救急医療の提供
に全力を尽くしてまいります。
今回の救急科開設にあたり、私たちが最も重視し
ているのが「地域連携」です。地域の診療所やクリニッ
ク、他の医療機関との連携を一層強化し、切れ目の
ない医療を提供してまいります。病状に応じて適切
な医療機関へとスムーズに橋渡しを行うことで、患
者様お一人おひとりに最適な治療を受けていただけ
るよう努めます。地域の皆様が安心して医療を受け
られる環境を共に築いていくため、地域の医療機関
の皆様とはこれまで以上に密な連携を図り、相互の
役割を尊重しながら、地域全体の医療の質の向上に
貢献してまいりたいと考えております。
当院の救急科は、地域住民の皆様の健康と安心を
支える「最後の砦」とし
て、そして地域医療連携
の中核として、その役割
を果たすべく邁進いたし
ます。地域の皆様には、
今後とも変わらぬご理解
とご支援を賜りますよう
お願い申し上げます。

救急科

救急科を新設しました。 防災訓練を実施しました。

6 月 26 日（木）に防災訓練を実施いたしま
した。今回は日勤帯における地震発生後の火災
を想定した避難訓練をおこないました。火元を
リハビリ室に設定し、避難経路の確認と迅速な
避難をおこなう事、緊急連絡網を使用して関係
部署に迅速に火災情報を伝達する事などを訓練
内容のメインとしました。
結果、全員が訓練内容を理解し、スムーズな
避難を完了しました。
改善点として避難経路における障害物の確認
や整理の必要性や、院内全体の更なるコミュニ
ケーションの強化などが挙げられ、今後の課題
となりました。
これからも災害
時、また日常におい
ても迅速に安全を確
保できるよう努力し
てまいります。

防災対策委員会

［整形外科］［救急科］

日本整形外科学会



ワンポイントアドバイス

E 型肝炎とは
E 型肝炎は、E型肝炎ウイルス（HEV）によって
引き起こされる感染症であり、肝臓に炎症を起こす
疾患です。世界中で発生している病気で、世界中で
毎年 300 万人もの人が急性E型肝炎を発症し、7万人
がこの病気に関連して死亡しています。かつてはこの
E型肝炎は発展途上国への旅行者の感染事例が多かっ
たため、海外への渡航歴のない日本人にとっては馴
染みのない病気として捉えられていました。しかし、
近年では渡航歴のない人も E型肝炎を発症するケー
スがみられており、また国内での感染者数も年々増
加傾向にあります。
一般的な致死率は 0.5％〜 4％程度とされており、
無症状のまま感染に気づかないケースも少なくあり
ません。しかしながら、妊婦が E型肝炎に感染した
場合には劇症化しやすいことが報告されており、劇
症化した場合には致死率が 20％にも達することがあ
ります。中国ではE型肝炎のワクチンが開発・承認・
生産されていますが、まだ他の国では承認されてい
ないため、ワクチンを接種することはできません。

E 型肝炎の感染経路
E型肝炎の主な感染経路は経口感染だと考えられて
います。せきやくしゃみによる飛沫感染や、物理的
な接触による感染は報告されていません。そのため、
日常生活を送る中で他人から E型肝炎に感染する可
能性は低いです。ただし、輸血や臓器移植を介した
感染の可能性は存在しています。また、妊娠中の母
親から胎児への母子感染も報告されています。

E 型肝炎の症状
E型肝炎の主な症状は、急な発熱・体のだるさ・食
欲不振・吐き気・嘔吐・皮膚や白目の部分が黄色に
なる黄疸です。これらの症状は一般的には安静にし
ていれば治る軽い症状で終わり、黄疸が出ない場合
も多くあります。そのため、そもそもE型肝炎にかかっ
たことに気が付かないケースが多いです。

E 型肝炎の原因
E 型肝炎の原因は E型肝炎ウイルスです。このウ
イルスは糞便から排泄され、糞便に汚染された食べ
物や水などを摂取することによって感染します。
E型肝炎の予防として避けるべき食品は、国内では
豚・猪・鹿などの肉や肝臓です。これらの食べ物を生
で食べたり、加熱不十分な状態で食べたりすること
によって感染した事例が報告されています。海外の
特に発展途上国においては水にも気を付ける必要が
あります。水道水などで洗われたカットフルーツもE
型肝炎ウイルスに汚染されている可能性があるため、
注意が必要です。

E 型肝炎の治療方法
E型肝炎の治療としては一般的に特別な治療は必要
ありません。自然に治るため、安静にすることが重要

です。ただし、妊娠中の女性が E型肝炎
にかかった場合は致死率が 20％に達する
ともいわれるほど重症化し、急性肝不全
（劇症肝炎）を発症する場合があります。
その場合には、血漿（けっしょう）交
換といわれる人の体に流れている血を健
康な血液と病気の血液に分離した後に廃
棄した病気の血液量に相当する健康な血
液を輸血するという治療が行われること
があります。こうした治療でも肝臓の機
能が回復しない場合に行われる治療が肝
移植です。肝移植では脳死者からの肝臓
の移植や近親者の肝臓の一部を移植する
生体部分肝移植が行われます。

E 型肝炎
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＊駐車場により駐車料金が異なりますのでご注意ください。

　　個人情報の収集・利用・提供
　　個人情報の保護・管理する体制を確立
し、適切な個人情報の収集、利用および提
供に関する内部規則を定め、これを遵守し
ます。

　　個人情報の安全対策
　　当院では個人情報への不正アクセス、
個人情報の紛失、破壊、改ざんおよび漏洩
などに関する万全の予防措置を講ずること
により、個人情報の安全性・正確性の確保
を図り、万一の問題発生時には速やかな是
正対策を実施します。

　　個人情報に関する法令・規範の遵守
　　当院では個人情報に関する日本の法令、
國の定める指針その他の規範を遵守します。

　　教育および継続的改善
　　個人情報保護体制を適切に維持する
ため、職員の教育・研修を徹底し、内部規
則（主に運用ルール等）を継続的に見直し、
改善します。

　　診療情報の提供・開示
　　診療情報の提供・開示に関しては、別
途、当院個人情報管理規定に定めます。

川崎市高津区溝口 1-16-7
TEL（044）822-6121（代）
http://www.takatsuhosp.or.jp

▶総合高津中央病院
川崎市高津区溝口 1-16-3
TEL（044）822-1278（代） 川崎市宮前区土橋 4-2-6　TEL（044）855-9449

▶高津看護専門学校

▶高津中央クリニック
　（健診センター） 川崎市麻生区王禅寺 963-11　TEL（044）987-9853（代）

▶虹が丘リハビリケアセンター（介護老人保健施設）

個人情報保護方針

1

2

3

4

5

病院・駐車場のご案内 下記の地図を参考に、ご利用ください。

❶ ご利用駐車場の「駐車券」または「駐車証明書」を必ずお持ちください。
❷「受診科」の窓口または「お見舞い先の病棟」に提示して確認印をもらって
　 ください。
❸「1 号館 1 階中央受付」または「2 号館 1 階総合受付」にご提示ください。
　 受付で「割 引処理」または「割引券」をお渡しします。
　 （時間外、日曜・祝祭日は 1 号館 1 階中央受付のみとなります）

割引
の
受け方

　情報社会において、個人情報の保
護は非常に重要な課題です。
　総合高津中央病院では、個人情報
を適切に管理することを社会的責務
と考え、個人情報保護に関する方針
を以下のとおり定め、職員及び関係
者に周知徹底を図り、これまで以上
に個人情報保護に努めます。

P3
P4
P5
P6

300m
200m
200m
40m

2 時間 無料
1 時間 30 分 無料
1 時間 30 分 無料

1 時間 無料

250 円／ 30 分
100 円／ 20 分
220 円／ 30 分
200 円／ 20 分

500 台
22 台
22 台
21 台

P1

P2
ノクティ駐車場

グランデール駐車場
タイムズ溝口

マルテイ溝口 1 丁目パーキング

エヌアセットパーキング
溝口 2 丁目

130m

150m

1 時間 30 分 無料

1 時間 30 分 無料

200 円／ 30 分

200 円／ 15 分

14 台

35 台D パーキング
高津区溝口 1 丁目第一

・隣接のタイムズ溝口駅前駐車場は提携駐車場ではございません。

駐車場 病院まで 台数 割引時間 割引時間終了後の患者様負担料金

7 月　「七夕」

夏の川魚代表格である鮎を田楽にし、3食素麺
など夏を感じながらさっぱりと食べられるメ
ニューです。
ご入院中の患者様に季節を感じて頂けたら幸い
です。

おにぎり（しそ昆布・鮭）
鮎の田楽（明太ポテト・
切り違い胡瓜・笹の葉）

五目おろし　　三色素麺清汁
しゅうまい

献　立

季節の行事食


